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Extended Abstract 

 

Background 

Quran commentators and scholars in psychology 

and sociology have offered various discussions and 

perspectives on the influence of various internal and 

external contexts on how individuals encounter 

divine verses and whether they accept or reject them. 

The extent to which these contexts influence 

individuals' encounters with divine verses requires 

further investigation from the perspective of the 

Quran itself. This article aims to clarify this issue 

from the perspective of the Quran itself, examining 

the role of the physical and mental structures of 

human existence in accepting or rejecting divine 

revelation and how relevant Quranic verses address 

this diversity in human behavior. 

 

Methods 

This research was conducted by examining the 

concepts and interpretations of relevant Quranic 

verses regarding the connection between the 

individual and social orientations of people as 

listeners to the divine call and the nature of their 

internal and external contexts. Databases such as 

ISC, Magiran, Civilica, and EndNote were utilized, 

as well as commentaries on the Hadiths of Al-Mizan, 

Nur, and Ahsen, and other relevant sources. 
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Abstract 
Background. The contextual (physical and psychological) influences on how people 
encounter divine verses in the Quran have always been discussed by psychologists, 
sociologists, and Quran commentators. The primary objective of this research is to 
elucidate the extent of these influences in the Quran. 
Methods. The research was conducted by examining the structure and interpretation of 
verses related to the individual and social orientations of people who are recipients of the 
divine call. Various databases, including ISC, Magiran, Civilica, EndNote, Tefasir al-
Mizan, Noor, and Tafsir Ahsan al-Hadith, as well as some related resources, were used. 
Results. Behavioral domains are considered inherent abilities in every human being. 
However, the purpose of creation is to utilize these abilities and voluntarily guide people 
towards the divine realm. However, the contributions of human personality also play a role 
in this direction. The Quran speaks of four types of guidance: general guidance, specific 
initial guidance, general dissection, and the guidance of reward, which is specific to 
believers. While the Quran was revealed to guide all people, only those with a pious and 
healthy disposition benefit from its guidance in the form of reward. 
Conclusion. Based on the verses of the Quran, whether a person is on the right or wrong 
path—in other words, guidance or misguidance—is also evaluated based on the 
individual's physical and personality structure and fabric. 
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Results 

Behavioral contexts are considered the 

capabilities of each individual. However, the purpose 

of creation is for individuals to utilize these 

capabilities and find their way to the plane of divine 

choice. However, human personality also plays a role 

in this path. The Quran speaks of four types of 

guidance: general guidance, specific guidance, 

general guidance, and developmental guidance. 

Although the Quran was revealed to guide all 

humanity, only pious people with healthy internal 

and external tissues benefit from its beautiful 

guidance and adopt a positive approach to divine 

verses. 

 

Conclusion 

Different approaches exist to understanding, 

predicting, controlling, and changing human 

behavior. Why, how, and in what ways people 

behave in certain ways have been examined from 

different perspectives. However, the question of why 

people react differently to the divine verses of the 

Quran and why they are affected by it in different 

ways deserves to be addressed from the perspective 

of this divine book. The word "shakala," translated as 

"temperament and character," means "nature, 

customs, religion, morality, intention, personality." 

The Quran points to an important psychological 

truth. The basis of human behavior in dealing with 

divine verses lies in human physical and 

psychological makeup. 

 

 

 

 

 

 



                                                             
   

  :ايميلناصر خدایاری شوطی مسؤول؛  نویسنده *
( )  حق تالیف برای مولفان محفوظ است. این مقاله با دسترسی آزاد توسط دانشگاه علوم پزشکی تبریز تحت مجوز کرییتو کامنز 

 منتشر شده که طبق مفاد آن هرگونه استفاده تنها در صورتی مجاز است که به اثر اصلی به نحو مقتضی استناد و ارجاع داده شده باشد.

 28-38 :3(1) ؛1404. سلامتپژوهی در علوم معنویتسید موسوی. و  خدایاری شوطی
 

 
  کریم  قرآن آیات با رویارویی نحوه در انسان بیرونی و درونی های بافت تاثیر 

 
 2، میر سجاد سید موسوی1*ناصر خدایاری شوطی
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 مقدمه

متفاوتی اند. این رفتارها تحت چه  افراد انسانی دارای رفتار 
شرایطی و از چه علل و عواملی سرچشمه می گیرند، آیا ریشه در 
محرک های بیرونی دارند و یا بسته به شرایط می توانند منشأ 
درونی یا بیرونی داشته باشند؛ مورد اختلاف دانشمندان 
 ،روانشناسان و جامعه شناسان است. موضوع بحث این پژوهش

بررسی تأثیرات بافتی بر سلامت رفتارهای انسان ها در قبال قرآن 
بافت و ساختار در قرآن کریم با  از دیدگاه خود قرآن کریم می باشد.

و بگو که هر کس بر اساس شاکله » واژه "شاکله" در ضمن آیه: 
، مطرح شده است. مرحوم طبرسى در  1«خود عمل می نماید. 

طبیعت و »ى براى آن ذکر کرده است: تفسیر مجمع البیان دو معن
، چرا که هر یک از این «طریقه و مذهب و سنت»و نیز « خلقت

 یه یامور انسان را از نظر عمل به نحوى مقید مى سازد. محتوای آ
در  2 اوست. یدهد؛ رفتار هر فرد برگرفته از شاكله  یمزبور نشان م

ن رویکردهای مورد شناخت، پیش بینی و کنترل و تغییر رفتار انسا 

مختلف وجود دارد. چرا انسان رفتار می کند؟ چگونه انسان رفتار 
خاص وادار می شود؟ این سه  یمی کند؟ چگونه انسان به رفتار 
یکدیگر  یزیربنا یاز لحاظ نظر  یسوال به صورت لایه های پیاز 

ترجمه می شود « خلق و خو و منش»کلمه شاکله که به   3.هستند
است. بر این  «ف، دین، اخلاق، نیت، منشطبیعت، عر »به معنای 

اساس، آیه به یک واقعیت روانی مهم اشاره می کند. زیرا اساس 
 4رفتار انسان، گرایشات روانی در ساختار روحی اوست.

شاکله جزء طبیعت ذاتی انسان بوده یا شخصیت، خود، 
ساخته دست انسان است؟ چینش هستی شناسی روان آدمی 
براساس آیات و روایات را می توان بصورت زیر مدل سازی کرد؛ 
انسان قبل از اینکه پا درعرصه گیتی بگذارد، براساس یک طبیعت 

ان هستی ذاتی بنام طینت سرشته می شود و زمانی که چشم به جه
می گشاید در طول زندگی، خلق و خوی و طبیعت ثانوی او شکل 
می گیرد که یکی از مهمترین آنها " نیت" است که بصورت فعل 

 چکیده
در قرآن کریم، همواره مورد بحث تاثیرات بافتی )فیزیکی و روانی( در نحوه رویارویی انسان با آیات الهی  .زمینه

روانشناسان، جامعه شناسان و مفسران قرآن کریم بوده است. هدف اصلی این پژوهش تبیین ابعاد تاثیرات مزبور در 
 قرآن می باشد.

پژوهش با بررسی مفهوم و تفسیر آیات مربوط به ساختار و پیوند آن با جهت گیری های فردی و اجتماعی  .کارروش
 ISC ،Magiran ،Civilica، EndNote عنوان مخاطب دعوت الهی صورت گرفته است و از پایگاه مختلف همچون؛انسان به 

 .و تفاسیر المیزان، نور و تفسیر احسن الحدیث و برخی منابع مرتبط استفاده شده است
آفرینش، بهره مندی از زمینه های رفتاری به صورت استعداد در نهاد هر انسانی منظور شده است. اما غرض  .هاافتهی

این استعدادها و راه یابی انسان ها به ساحت الهی به صورت اختیاری است. با این وجود، آورده های شخصیتی انسان 
نیز در این جهت، ایفای نقش می نماید. در قرآن کریم از چهار نوع هدایت تکوینی عام، تکوینی اولی خاص، تشریعی 

مؤمنان است سخن گفته شده است. اگرچه قرآن برای هدایت همه انسان ها نازل  عام و تکوینی پاداشی که مخصوص
 .شده، اما تنها کسانی که پرهیزکار بوده و از شاکله سالم برخوردارند از هدایت از نوع پاداشی آن بهره مند می شوند

تاثیرات وسیع و عمیق دارد. ممکن بافت های درونی و بیرونی وجود انسان در شکل دهی به رفتارهای وی  .یر یگجهینت
است این تاثیرات منفی و یا مثبت باشند. معیار و ملاک تشخیص رفتارهای سالم و ناسالم انسان که متاثر از بافت های 
وجودی انسانی است از منظر قرآن کریم از طریق نحوه مواجهه انسان با آیات الهی قرآنی برملا می شود. بر اساس آیات 

اه بودن و یا در بیراهه بودن انسان و به عبارتی دیگر، هدایت و ضلالت وی در گرو ساختار و بافت فیزیکی و مذکور، به ر 
 شخصیتی خود انسان ارزیابی می شود.
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ن ییتب یبرا 5درونی و جوانحی در خاطر انسان ایجاد می شود.
ان یشوایعقلها پ»ع وجود دارد: یث از علـیـن حـدیمفهوم شـاكله، ا

ان حواس یشوایان دلها، و دلها پیشوایپ شه هایشه اند، و اندیاند
است كه موجب  یز یشاكله چ»  6ان اعضایشوایاند، و حواسها پ

 یبر تكرار رفتارها یمبتن یتوان گفت: ملكه ساز  یشود، م یرفتار م
  7شود. ینانه میكارآفر   یجـاد شـاكله ید و سازنده منجر بـه ایمف

كه فقط در   موجب شده« شاكله»برداشتها از مفهوم  یگوناگون
آن ذكر شود.  یمختلف برا ی، چهارده معنایقرن اول هجر  4

 یرا كاربرد« شاكله»مفسران، واژه  ی( برخ100: 1398، ینی)حس
تا: ص ی، بید رضی؛ س346/ 2: 1374، ی)راغب اصفهان یاستعار 

  یان معانی( دانسته اند. لغو 158/ 3: 1422، یا مجاز )بغوی(  204
ب یغر » ین حال كتاب هایآورده اند. با ا شهین ر یا یبرا یگوناگون
اد ی« شاكله»از واژه « وجوه القرآن» و « مشكل القرآن»، «القرآن

؛ ابن 1414مان، یاز آن ارائه نداده اند )مقاتل بن سل یینكرده و معنا
(. در 1360،یسی؛ تفل1400،ی؛ عسكر 1416، ی؛ سجستان2011به، یقت

رفته كه یه صورت پذین آیدر فهم ا یار یبس یز تلاشهایعصر حاضر ن
« ندیشاكله نفس، معنا وفرا»چون  ییتوان به كتاب ها یاز جمله م

 یدلالتها»( و مقالات  1394)اخوت،« شاكله نفس»(، 1394)اخوت،
در  ییافت علامه طباطبایشاكله بر اساس ره یمفهوم قرآن یتیترب

ه یمواجهه مسأله محور با آ»ش(،  1393،ی)قراملك« زانیر المیتفس
ه یشاكله نظر »ش(،  1393،ی)قراملك« یروشناخت یكردیشاكله، رو

ر یس»ش(،  1396)سمنون،« تیاسلام در خصوص شخص یمحور 
ش و  یدایر، دوره پیانگاره شاكله؛ در گستره تفاس ییتحول معنا

مطالعات  یندشناسیفرا» ش(  1397،یودرز  ی، )قباد«كیكلاس
واژه شاكله در  ی، نمونه موردیقرآن یدر پژوهشها یان رشته ایم
ش( اشاره نمود. در  1398وسلمان نژاد، ی)درز « سوره اسراء 84ه یآ
، و ییدگاه مرحوم علامه طباطبایه شاكله بر اساس دین آثار، آیا

ان ی، بیل منطقیچون مواجهه مسأله محور و تحل ییروشها
له یقب یتهایذهن یرگذار یتاث یون و بررسیاشاعره و جبر  یدگاههاید
بر انگاره  ی، عرفانی، ادبیكلام  یش فرضهایو پ یو اجتماع  یا

مورد بحث  یان رشته ایروش مطالعات م یر یز با بكارگیشاكله و ن
قرار گرفته است. پژوهش خانم اعظم السادات حسینی نیز با بهره  

  8صورت گرفته است. یخیتار  یاز روش معناشناس یر یگ
مواد و روش ها: پژوهش با بررسی مفهوم و تفسیر آیات 
مربوط به شاکله و پیوند شاکله با هدایت پذیری؛ و جهت گیری 
های مختلف فردی و اجتماعی انسان به عنوان مخاطب دعوت 

، ISCالهی و با استفاده از پایگاه داده های مختلف همچون؛ 
Magiran ،Civilica ، EndNote و تفاسیر المیزان، نور و تفسیر احسن

 رفته است.الحدیث و برخی منابع مرتبط صورت گ

یافته ها: از منظر قرآن، زمینه های رفتاری انسان در نهاد وی و 
فردی آن  به صورت استعداد منظور شده است. شاکله و تاثیرات

 در قرآن در سه محور مورد بررسی قرار می گیرد: 
 یگانگی قرآن و هدایت  .1

این آیات قرآن »ست: یت و رحمت نیقرآن کتابی كه جز هدا
هایی از جانب پروردگار شما و هدایت و رحمتی بصیرتاست مایه 

گر یات دیه و در آین آیقرآن در ا« 9برای گروهی که ایمان آورند.
ای که همه پند و اندرز و ای مردم عالم، به حقیقت نامه»مانند: 

شفای دلها و هدایت و رحمت بر مؤمنان است از جانب خدایتان 
وره نحل نیز چنین آمده است: تعبیرات مشابهی دارد. در س» 10آمد.

و ما این کتاب را بر تو نفرستادیم مگر برای این که حقیقت را در »
کنند روشن کنی و برای اهل ایمان، هدایت آنچه مردم اختلاف می

و روزی که ما در «: دوباره از همان سوره می بینیم»و رحمت باشد. 
تو را بر این میان هر امتی ازخودشان گواهی بر آنان برانگیزیم و 

امت گواه آریم، و ما بر تو این کتاب را فرستادیم تا حقیقت هر 
چیز را روشن کند و برای مسلمین هدایت و رحمت و بشارت 

قت قرآن با یت است، اگر حقین هدایو چون قرآن ع»  11باشد.
چ گونه  یت او هیانسانى باشد همانا او مهتدى خواهد بود و در هدا

زى ین كتاب را كه روشنگر هر چیو ا... »گمراهى راه ندارد: 
لذا مى توان بحث موجود امكانى را به سوى كمال »  12.13است...

ن یت او را به عهده دارد. بنابرایمقرر او راهنمائى مى كند هدا
دن به یك شى ء و راه رسین كمال مناسب ییت عبارت از تعیهدا

خدا بدان کتاب هر کس « قرآن کتاب هدایت است: 14آن مى باشد.
 15».را که از پی خشنودی او رود به راههای سلامت هدایت کند

خدای رحمان، چشم هر انسانی را که با قرآن سر به راز دارد و در 
جستجوی رضایت و خشنودی خداوند است، به راه های امن و 

ی نمایاند و او سلام می گشاید و در طول زندگی راه حق را به وی م
 16را از گمراهی می رهاند.

 هدایت همگانی، هدف نزول قرآن .1.1
به طور کلی در قرآن به دلایلی به برخی آیات در زمینه سلامت 

؛ از این منظر که قرآن، حاوی اصول کلی نیازهای 17بر می خوریم
قرآن » 18هیچ تر و خشکی نیست که در قرآن نباشد.«بشری است:

هدایت و رحمت برای »چنین می فرماید:در مورد هدف نزولش 
چه کسانی هستند؟ در سوره بقره می « صالحان»19«. صالحان
آن کتاب با عظمتی است که شک در آن راه ندارد؛ و مایه »فرماید: 

، وقتی تقوا وجود داشته باشد، هدایت » هدایت پرهیزکاران است
در یک جا  به معنای واقعی کلمه در اختیار ما خواهد بود. اما اینکه

هدایت و »در یک جا . «و مایه هدایت پرهیزکاران است» از قرآن 
برای هدایت و » ، در یک جا 20.21.22است.  « بشارت برای اهل ایمان
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 24« و برای هدایت مسلمین» است، در یک جا  23« رحمت مومنان
است؛ این مراتبِ « برای هدایت توده مردم » است و در یک جا 

یعنی در اختیار آنها است،  25« هُدًی لِلنّاس»ست: مختلفِ هدایت ا
در »می توانند استفاده کنند. ولی قرآن خطاب به کل بشریت است: 

حالی که این کتاب الهی جز ذکر و پند و حکمت برای عالمیان هیچ 
ی بشریّت را ادّعای قرآن این است که می خواهد همه 26«.نیست

درستِ زندگیِ انسان که به هدایت کند به صراط مستقیم، به راه 
این )قرآن( تذکّری برای همه »مقصد صحیح منتهی خواهد شد: 

 27«. جهانیان است
 مفهوم هدایت و دایره شمول آن .1.2

هدایت به معنای راهنمایی از روی لطف و خیر خواهی برای 
رسیدن به مطلوب است و شرط استفاده از آن چنانکه ذکر شد، 

که هیچ شک در آن نیست، راهنمای این کتاب  »تقوای الهی است: 
و معنای این شرط این نیست که هدایت قرآن » 28پرهیزگاران است

اختصاص به پرهیزکاران دارد، بلکه به این معنا است که فقط 
در فهم معارف  29کنند.پرهیزکاران از هدایت قرآن کریم استفاده می

ر ل به اسرایقرآن، نه فرهنگ خاصى معتبر است كه بدون آن ن
بزرگ » سور نباشد و نه تمدن مخصوصى مانع مى باشد:یقرآنى م

ان یاست كسى كه بر بنده خود فرقان را نازل فرمود تا براى جهان
نشانه اشتراك فرهنگ قرآنی را مى توان »  30اى باشد. هشداردهنده

ب رومى و بلال حبشى یر سلمان فارسى و صهیدر مصاحبت دلپذ
امبر اسلام كه با یساحت قدس پ س قرنى و عمار عربى در یو او

شهره »  31اه و سرخ فرستاده شده امید و سیبه سوى سف» شعار:
ارزش هر انسان به چیزی است که »را: یعالم شد مشاهده نمود؛ ز 

 32«.آن را خوب می پندارد
از هدایت یعنی؛ مفهوم  یبه بعد خاصحمد در سوره 

 33.«یت كنما را به راه راست هدا:»درخواست اشاره شده است 
 هدایت همان چیزی است که روح انسان را بیدار می کند و راه را
برای پیمودن مسیر رشد معنوی و رسیدن به کمال می گشاید: 

کنی، ولی خداوند هر که را مانا تو هر که را بخواهی هدایت نمی»
مفهوم هدایت و صراط مستقیم در  33.«کندبخواهد هدایت می

 34«هادی المتقین»در سوره بقره یک جا سوره فاتحه چیست؟ چرا 
آمده است؟ قرآن  35«هادی ناس»و در جای دیگر در همان سوره 

برای هدایت مردم و همه جهانیان نازل شده است، اما وقتی می 
این کتاب دارای عظمتی است که هیچ شکی در آن نیست »فرماید: 

ه مندی . اساساً بهر 1، به دلایلی است: «و مایه هدایت متقین است
انسان از هدایت کتب آسمانی و دعوت پیامبران ممکن نیست 

. قرآن و سایر  2مگر اینکه در او درجه ای از تقوا وجود داشته باشد
کتب آسمانی فقط برای جامعه واقعی مفید است یعنی جماعتی  

ت داده خواهد یت برتر از هدای. و به آنان هدا3که دنبال هدایتند 
ما قرآن را نازل  » قلبشان آماده تر است:شد، یعنی به کسانی که 

کردیم که مایه شفا و رحمت مؤمنان است و بر ستمکاران جز ضرر 
به همین دلیل کسانی که با باورهای کاملا  36و زیان نمی افزاید.

 37منفی به سراغ قرآن می آیند از آن بهره ای نخواهند برد.

 انواع هدایت و تاثیر پذیری هدایت از ساختار  .2
 :طور کلی در قرآن کریم از چهار نوع هدایت سخن رفته استبه 

. هدایت تکوینی عام؛ این هدایت، همان نظام و سازمان 2.1
خدای ما آن کسی است که همه موجودات عالم را » خلقت است: 

نعمت وجود خاص خودش بخشیده و سپس )به راه کمالش( 
ه ضلالتی که در برابر این هدایت، هیچ گون 38«.هدایت کرده است

 .وجود ندارد
. هدایت تکوینی اولی خاص؛ این هدایت؛ هدایت همة 2.2

انسان ها از طریق عقل و فطرت، به سمت یک سری از حقایق و 
، تعبیر «حجت باطن»اصول و ارزش هاست که از آن جهت، به 

 شده است.
. هدایت تشریعی عام؛ چنین هدایتی نیز از نظر قرآن در 2.3 

و برای هر قومی رهبری » همگانی است؛  ظرف خود فراگیر و
و ما تو را جز بشارت گر و هشداردهنده برای تمام » و یا  39«. است

در برابر این گونه هدایت نیز هیچ ضلالتی  40«.مردم، نفرستادیم
نیست، زیرا ضلالت تشریعی به این معناست که خداوند، پیامبرانی 

ث سازد؛ در حالی که را هم برای گمراه سازی برخی از مردم، مبعو
سزاوار آنم که از طرف خدا چیزی جز به »پیامبر اسلام می فرماید: 

 :اما چند نکته ی مهمی که در اینجا وجود دارد« 41حق نگویم.
خداوند به عنوان هادی و شارع، خواستار هدایت همة انسان ها از 

ما به حقیقت راه را به او نمودیم، حال »روی اختیار می باشد: 
انسان ها در برابر هدایت »خواهد شکر گوید و خواهد کفران کند. 

تشریعی عام، دوگونه موضع اتخاذ می کنند؛ برخی در برابر آن، راه 
می گیرند و برخی به سرپیچی، می پردازند و تسلیم و اطاعت پیش 

از همین جاست که به مرحله بعد و نوع دیگری از هدایت می 
 42رسیم.

. هدایت تکوینی پاداشی؛ این هدایت مخصوص مؤمنان 2.4
یعنی؛ کسانی است که با اختیار خویش، در برابر هدایت رسولان 

آنان برخوردار »الهی و نورافشانی های عقل و فطرت، تسلیم شدند: 
»  43از هدایتی از سوی پروردگار خویشند و آنان همان رستگارانند.

در برابر این نوع هدایت پاداشی، ضلالتی هست یعنی؛ مخالفت در 
برابر حقایق الهی و هدایت های او، رفته رفته دید حق بین را از 

و محققا بسیاری از جن و انس را برای جهنم »انسان می ستاند: 
ادراک و معرفت، و یم، چه آنکه آنها را دلهایی است بیآفرید
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نور و بصیرت، و گوشهایی ناشنوای حقیقت، آنها هایی بیدیده
ترند، آنها همان مردمی هستند که مانند چهارپایانند بلکه بسی گمراه

این، همان اثر تکوینی حق آگاهانه و اختیاری است؛  44«.اندغافل
 45اساس نظام آفرینش الهی است. اما چنین تأثیر تکوینی، بر 

  . سبب هدایت انسان به نور و محروم شدن از آن2.5
کتابی است  »قرآن کریم در وصف خود اینگونه اشاره می کند: 

ها به نور هدایت  که بسوی تو فرو فرستادیم تا مردم را از تاریکی
این نور مایه حیات و روشنایی افراد و جامعه است.   46« . کنی

ه با غفلت یا جهالت از نور معارف قرآن و اهل بیت فاصله کسانی ک
ای نخواهند برد، بلکه از بگیرند از هیچ مکتب یا معرفتی بهره

ن ییتب 47یابند.گریزند و راه نجات نمیظلمتی به ظلمت دیگر می
ت مردم از یآیات الهی و ارسال رُسُل از سوى خداوند، سبب هدا

كتاب! فرستاده ما، به سوى شما   اى اهل»ها به نور است: یكیتار 
ق كتاب آسمانى را كه شما كتمان یارى از حقایآمد، در حالى كه بس

آرى، از طرف خدا، نور و كتاب « و »  48سازد.د روشن مىیكردمى
روشنگرى به سوى شما آمد. خداوند به بركت آن، كسانى را كه از 

اوند، ولىّ و خد» و یا  49«.كند...ت مىیروى كنند، هدایرضاى او پ
اند؛ آنها را از ظلمتها خارج مان آوردهیسرپرست كسانى است كه ا

اى آنها یبرد. ولى كسانى كه كافر شدند، اولساخته، به سوى نور مى
طاغوتها هستند؛ كه آنها را از نور خارج ساخته، به سوى ظلمتها 

 51.«كندت نمىیو خداوند، گروه ستمكاران را هدا»... و  50«.برندمى
ت الهى بر آنان یها به نور، پرتوى از ولایكیت مؤمنان از تار یهدا

های هدایت به نور عبارتند از: ایمان، زمینه 52تلقی می شود.
ت ی، رحمت خدا، رضاه خدا، دعاى ملائكهیا، تنز یى به دنیاعتنابى

 53ت خدا.یخدا، قرآن، ولا
 . رفتار انسانی و تاثیرات ساختاری3

  ن در قبال قرآن. رفتار انسا 3.1
انحرافات ارزشی از منظر قرآن عبارتند از: کفر، شرک، ارتداد، 
نفاق، بدعت، شبهه افکنی در دین، پذیرش ولایت بیگانگان، لذت 
طلبی، تسامح در دین داری، شیوع حس گرایی، پندارگرایی، 

ها و مشارکت در ناهنجاری و توصیه به آنها و نهی از ارزش
 54انحرافات جنسی و مشروبات الکلی و ... . هنجارها، غنا، لهو، 

كن یگرچه انسان ها داراى فرهنگ مشتركى بنام فطرت الهى اند ل
ستند؛ بلكه "مردم را مانند معادنِ )طلا و یكسان نیدر هوشمندى 

ن مردم بودند، در اسلام یت بهتر ید؛ آنان كه در جاهلیابینقره( می 
نی یکه شناخت و دانش دن مردم هستند، البته به شرطی  یز بهتر ین
ن رو لازم است كتابى كه جهان شمول باشد. لذا یاز ا 55دا کنند".یپ

قرآن، نه تنها به حکمت، به موعظه نیکو و به بهترین طریق با اهل 
ارى از معارف یل بسیجدل و مناظره دعوت می کند؛ بلكه از راه تمث

ل را تنزل داده تا مخاطب از موعظه بهره مند شده و در جدا 
علی ع در این مورد  56احسن طرفى بسته و از مقام عقل سفر كند.

پس خداوند رسولانش را بر انگیخت... تا انسانها را به »می فرمایند: 
فطرت انسانى و سرشت انسانیت که همراه با شرف و کرامت است 

«  57ى الهى را به یاد آنها بیاورَد.شدهبرگرداندَ؛ نعمتهاى فراموش
فروزان فطرت را افسرده مى كند، همان گناه است  زى كه شمع یچ

ح حكمت ینا ضمن تشر یكه راه ورود به دل را مى بندد. ابن س
خدای ما آن کسی است که » خداوند، با استناد قرآن كه می گوید: 

همه موجودات عالم را نعمت وجود خاص خودش بخشیده و 
 خداوند سبحان هم اصل» می گوید:  58سپس هدایت کرده است

اء را به آنها افاضه نمود و هم آنها را به  یت و صورت ذاتى اشیفعل
ن استفاده قرآنى را ینى كرد و ایكمال هاى ثانوى راهنمائى تكو

 59«.ز تذكر مى دهدین نیمرحوم صدرالمتأله
قرآن در افراد مختلف، تاثیرات مختلفی دارد؛ برای دسته 

جب نخست موجب شفا و مایه رحمت و برای دسته دوم مو
خسران و درد و رنج است. قرآن در مورد چرایی واکنش های 

این تفاوت » ... مختلف انسان ها در برابر خود چنین می فرماید: 
خداوند می « واکنش ها به دلیل تفاوت ساختار انسان هاست

قرآن تنها باعث شفا و رحمت برای مؤمنان است ولی » فرماید:
و یا می فرماید: «  60.61ی افزایدظالمان و کافران را جز زیان چیزی نم

گرداند و پهلو تهى   م روى مىیو چون به انسان نعمت ارزانى دار » 
و در آیه »  62گردد.  د مىیبى به وى رسد نومیكند و چون آسمى 

بگو هر كس بر حسب ساختار ]روانى و بدنى[ » بعدی می فرماید:
 63.«كند...خود عمل مى 

ت ازعمل ینكه نیت و ایبحث از نه السلام در یامام صادق عل
، به معناى ساختار «شاكله»را تلاوت فرمود. ه شاکله یبهتر است، آ

 ت و فرهنگیو بافت روحى انسان است كه در اثر وراثت و ترب
رفتار انسان برگرفته از  64شود.دا مىیاجتماعى براى انسان پ

هر كس بر حسب » ت فكرى و روحى و اخلاقى اوست. یشخص
ز سلسله مراتب یت نیراههاى هدا 65«.كندر خود عمل مى ساختا

تر است. كیت نزدیت بهترى داشته باشد، به هدایدارد. هر كس ن
زمین پاک نیکو گیاهش به اذن خدایش » خداوند مى فرماید:

)نیکو( بر آید، و از زمین خشنِ ناپاک بیرون نیاید جز گیاه اندک و  
آیات دیگر، این معنا را مى  این آیه به انضمام برخی» 66ثمر.کم

رساند که بنیه انسانى و صفات درونی انسان در اعمالش به نحو 
پس تو مستقیم روی به » اقتضا نه به نحوعلیّت تامه اثر دارد:

جانب آیین پاک اسلام آور در حالی که از همه کیشها روی به خدا 
ده آری، و پیوسته از طریقه دین خدا که فطرت خلق را بر آن آفری
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است پیروی کن که هیچ تغییری در خلقت خدا نباید داد، این 
 67«.است آیین استوار حق، و لیکن اکثر مردم آگاه نیستند

» ر قمى از رسول اكرم )ص( اینچنین نقل شده است:یدر تفس
شقاوتمند كسى است كه در شكم مادرش شقى است و سعادتمند  

اید این ش» 68كسى است كه در شكم مادرش سعادتمند است.
حدیث را هر کسی بخواند، سریع ذهنش به بحث همیشگی جبر و 

« هرچه آن خسرو کند شیرین بود»اختیار و یا مصرع معروف 
معطوف می شود. ولی باز بلافاصله این سوال پیش می آید که 
تکلیف این همه آیات و احادیث که در مورد آزادی اختیار انسان 

که سعادت و شقاوت خود را آمده و او را موجودی معرفی کرده  
خودش رقم می زند...، چه می شود. جواب این پرسش از سه 

 طریق داده می شود:
. از طریق مراجعه به قرآن کریم و آیات بسیاری مبنی بر اثبات 1

هر کس کار نیکو کند او را ده برابر آن » وجود اختیار در انسان:
ش مجازات خواهد بود و هر کس کار زشت کند به قدر کار زشت

 69شود و بر آنها اصلا ستم نخواهد شد.
از امام » . با مراجعه به معارف اهل بیت؛ ابن عمیر می گوید: 2

امبر )ص(  ین سخن پیموسى بن جعفر ) علیهم السلام( راجع به ا
شقى كسى است كه در شكم مادر شقى باشد و »كه فرمود: 

پرسیدم،  ،«سعادتمند كسى است كه در شكم مادر سعادتمند باشد
شقى كسى است كه در حالى كه او در شكم مادر است، »فرمود: 
نده كارهاى اهل شقاوت را انجام خواهد یداند كه او در آخدا مى

داد و سعادتمند كسى است كه در حالى كه در شكم مادر است، 
نده كارهاى اهل سعادت را انجام خواهد یداند كه او در آخدا مى

  70.»داد
ه عقل سلیم و درکل، جور در نیامدن مسئله جبر . با رجوع ب3

با آنچه که در واقعیت اتفاق می افتد... امام صادق )ع( فرمود: 
ند، یافر یش از آنكه مردم را بیهمانا خداوند سعادت و شقاوت را پ»

 71.«ده استیآفر 
سه بیت معروف زیر که منسوب به فردوسی در مورد تاثیر 

خطاب به سلطان محمود غزنوی برجسته شکل و ساختار انسانی، 
 است، مورد توجه شاعران مختلف قرار گرفته است:

 
   درختى که تلخ است اندر سرشت              گرش بر نشانى به باغ بهشت

   ور از جوى خلدش به هنگام آب               به بیخ انگبین ریزى و شهد ناب
 72همان میوه تلخ بار آورد.   سرانجام گوهر به کار آورد                      

 

  .تاثیرات بافتی بر هدایت پذیری انسان3.2
یوری برونفن برنر، نظریه سیستم های بوم شناختی فرد را به 
صورت سیستم پیچیده ای از روابط ارائه می دهدکه در آن، چندین 

سطح از محیط اطراف بر  انسان تاثیر می گذارند، این سطوح عبارتند 
  :از

میکروسیستم: عمیق ترین سطح محیط است که   . 1
فعالیت ها و الگوهای تعامل در نزدیکترین محیط فرد را شامل 

شود. رابطه ها در این سطح، دو جهتی هستند، یعنی والدین بر می
 رفتار کودکان تاثیر می گذارند و برعکس. 

مزوسیستم یا میان سیستم: ارتباط میان میکروسیستم  .2
شود. مثلا پیشرفت تحصیلی فرد علاوه بر ارتباط با  ها را شامل می

فعالیت های کلاسی به روابط والدین در خانه و تلاش فرد مربوط 
 .می شود

برون سیستم یا اگزوسیستم: موقعیت های اجتماعی   . 3
که به طور مستقیم فرد در حال رشد را شامل نمی شود، اما بر 

امه کاری، انعطاف پذیری، تجربه های او تاثیر می گذارند. مثلا برن
مرخصی استحقاقی پدر و مادر، مرخصی استعلاجی برای والدینی  
که فرزندانشان بیمارند، راه هایی هستند که محیط های شغلی می 

 توانند به والدین کمک نمایند تا فرزندان خود را پرورش دهند. 
کلان سیستم یا ماکرو سیستم: ماکروسیستم، بیرونی  . 4

حیط است که ارزش ها، قوانین، سنت ها، و ترین سطح م
امکانات یک فرهنگ خاص را شامل می شود؛ مثل حمایت و 
امتیازاتی که کشورها برای مراقبت از کودکان قائل می شوند و یا 
مستمری سعادتمندانه ای که دولت برای بازنشستگان تامین می  

 .کند. و همین مستمری از سالخوردگان حمایت می نماید
ریه برونفن برنر، رشد نه توسط شرایط محیطی و نه در نظ

توسط گرایش های درونی فرد هدایت می شوند، بلکه هم افراد 
تولید کننده محیط و هم محصول آن هستند و روی هم تاثیر می  

 73 .گذارند
شناسی فردی آلفرد آدلر شکافی در حوزه مکتب روان

در  فروید بود.شناسی ایجاد کرد که تحت سلطه روانکاوی روان
عمدتاً تعارضات جنسی  -حالی که فروید فقط بر فرآیندهای درونی 

متمرکز بود که بر روانشناسی فرد تأثیر می گذارد، آدلر مصر بود   -
که برای درک کامل یک شخص، یک روانشناس باید سایر عوامل 

آدلر درست  74داخلی و همچنین عوامل خارجی را نیز در نظر بگیرد.
روید که غریزه ها را انگیزه ی اصلی رفتار می دانست، برخلاف ف

را رهبر رفتار می پنداشت، جنبه « مفاهیم کهن»برخلاف یونگ که 
ی اجتماعی بودن آدمی را دارای این خاصیت اعلام می دارند و 
بسنده نمی کند به اینکه مانند ارسطو انسان را مدنی الطبع بداند، 

مصلحت و منفعت او قرار می  بلکه مصلحت اجتماع را بالاتر از 
 75.نددهد و در تشکیل و تحول شخصیت او مؤثر می دا

 . شاکله و تاثیر آن در پیشگیری از وقوع جرم 3.3



 .سید موسویو  خدایاری شوطی

 35|   3(1: )1404. معنویت پژوهی در علوم سلامت

در طول تاریخِ تفکر کیفری در پاسخ به چرایی کیفر، مبانی  
گوناگونی مطرح شده و تمامی این نظریات در نظامهای مختلف  

داشته است. این نظریات در دو دسته سزائی  کیفری جوامع، آثار به
نگر قابل بررسی و تحلیل اند:  اصلیِ نظریات گذشته نگر و آینده

نگر و سزاگرای امانوئل کانت فیلسوف آلمانی مطابق نظریۀ گذشته
و تابعان او، مجازات فرد مجرم با توجه به اصول اخلاقی، صورت  

مجازات در  ای که گرفته و فرد را مطلقاً نمی توان بعلت فایده
آورد، مجازات کرد. در مقابل،  آینده برای فرد و جامعه همراه می

نگرِ بنتام و سایر فلاسفه، به ثمره  مطابق نظریات فایده گرا و آینده
نظریه  .شود آورد توجه می ایی که مجازات کردن فرد به بار می

کند که جرم و شناختی لومبروزو اساساً بیان میشناسی انسانجرم
را « جنایتکار متولد شده» یت به ارث رسیده است، و فرد جنا
توان با نقایص فیزیکی )مادرزادی( شناسایی کرد، که یک می

در نظریه  .کندجنایتکار را به عنوان وحشی یا آتاویست تأیید می
جرمشناسی اثباتی لومبروزو ، مجرم فردی بود که نظام فکری و 

ق میداد و قابلیت جسمی اش وی را به سمت ارتکاب جرم سو
اینکه اصلاح شود یا با ارادة خود از مجازات بترسد و مرتکب جرم 

 76نشود، نداشت.
در سالهای اخیر پژوهشهایی چند در زمینه پیشگیری از جرم 

مصادیق  به واکاویرفته است. در این خصوص، بختیاری صورت گ
ید بر فساد اقتصادی و تبیین راهکارهای نظارتی مقابله با آن با تأک

البلاغه پرداخته و معتقد است بازدارندگی از فساد،  آموزه های نهج
پناه  ریشه در پایبندی مذهبی و اخلاقی افراد دارد. الوانی و اسلام

اتکا به  در پژوهشی دایر بر طراحی مدل بازدارندة فساد اداری با
آموزه های نهج البلاغه، پیشگیری از فساد اقتصادی را در گرو 

دانند، چراکه رفتار افراد  رشها و باورهای دینی افراد میتقویت نگ
گیرد. )خارستانی و  تحت تأثیر باورها و ارزشهای آنها شکل می

به شناسایی موانع تحقق اصل انضباط اجتماعی بر مبنای همکاران 
آموزه های تربیتی در نهج البلاغه، رعایت تقوا و نظم را راهگشای 

 77.حل تعارضات اجتماعی می داند
 بستر کفر و نفاق و صف آرایی در برابر قرآن . شاکله3.4

توان شخصیت واقعی و های اشخاص میبا مطالعه رفتار 
در آیات قرآنی در بین شخصیت منافقان،  .حقیقی آنان را شناخت

هایی برای منافقان بیان شده است. از تحلیل رفتار منافقان ویژگی
توان به افکار آنان پی برد و دریافت که اینان تا چه اندازه می

بین و یا بدبین، مثبت یا منفی، مفید یا های متعادل، خوشانسان
ظر چگونگی شاکله سه انسان ها از ن 78مخرب و مانند آن هستند.

دسته اند: مؤمنان خالص که دارای قلب سلیم هستند؛ بیماردلان 
شان ضعیف است و آنهایی هستند که یا مؤمنان شکّاک که ایمان

قلبشان مرده است یعنی کافران و منافقان. آیات آتی به ترتیب 
و تنها آن کس سود برد که با دل » بیانگر دسته بندی مذکور است:

خداوند  79«.پاک )از شرک و ریب و ریا( به درگاه خدا آید با اخلاص
در دلهای ایشان بیماری است، »... در مورد منافقین می فرمایند: 

و نیز در آن هنگام، با یکدیگر » 80،«خدا بر بیماری آنها بیفزاید...
گفتند: آن وعده )فتح( که خدا و رسول به ما دادند غرور و می

  81فریبی بیش نبود.
توان ماهیت نفاق را چنین ل با توجه به آیات فوق میحا 

هایی مؤمن هستند اما با روحی ترسیم کرد. منافقان در واقع انسان
( تا جایی که با یهودیان حشر و نشر 73، 36بیمار )طباطبایی، 

بندند اگرچه ظاهراً ها میکنند و پیمانداشته و دوستی می
و تمسخر مؤمنان هستند مسلمانند؛ لکن در حال حیله و نیرنگ 

( به گونه ای که قرآن آنان را برادران یکدیگر 83، 2)عزه دروزه، 
نامد )ای رسول( آیا آنان را که نفاق ورزیدند ندیدی؟ که با می

برادرانشان همان یهود اهل کتاب که کافر شدند گویند: اگر شما از 
یم دیارتان اخراج شوید البته ما هم به همراهی شما خارج خواه

شد و در راه حمایت شما از احدی ابدا اطاعت نخواهیم کرد ... و 
یابی در ریشه 82«.گویند....خدا گواهی دهد که محققا آنها دروغ می

های رسیم که اهل نفاق انگیزهرفتار منافقان به این نتیجه می
اند و عوامل گوناگون منشأ نفاق و رفتار منافقانه مختلفی داشته

ابل توجه دیگر آنکه شخصیت وجودی هر فردی نکته ق 83است.
های انسانی در یک هرچند که با دیگری متفاوت است، ولی گروه

کنند و مشترکات هویتی فرهنگ و محیط زیست خاصی رشد می
یابد: شان به شدت افزایش میآنان مانند مشترکات ماهیتی

ها سخن گفتند؛ چرا که کسانی که پیش از آنان بودند مثل آن»
  84لوبشان همانند و مشابه است. ق

 . کفر فطری از منظر ملاصدرا3.5
فطرت یکی از مسائل نفس شناسی است که در کلام صدرا 
اغلب به معنای ذات و سرشت اولیۀ انسانها به کار رفته و دارای 
اقسام و مراتب مختلفی است. در آثار صدرا به اصطلاح کفر فطری 

را کفر ناشی از عدم استعداد برمی خوریم که صدرالمتألهین آن 
ای را شقی ازلی و نامستعد در پذیرش  شخص می داند و عده

معرفت معرفی می کند. در مقابل اشقیائی هستند که از جهت 
سبب ارتکاب معاصی در  فطرت نخستین مستعد هدایتند؛ ولی به

ورود قرآن کریم به ساحت  85زمرۀ اشقیای معذب قرار می گیرند. 
رت کلان و در قالب بسته های همگن و مرتبط سلامت به صو

است. قرآن با هدف هدایت انسان و بدون توجه به انسان خاص 
نازل گردیده است. در انسان شناسی اسلامی، انسان خلیفه 
پروردگار بوده و به منظور نیل به هدف آفرینش که شناخت 
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را خداوندی است، باید تحولاتی را در زندگی خود تجربه کند تا او 
در مسیر این صیرورت یاری رساند. توصیه های قرآن در جهت 
تامین سلامت جسمی و روحی در قالب هایی همچون؛ توجه به 
وضو و طهارت تا تغذیه حلال، سفارش به نماز، سفارش به یاد 
خدا، روزه، دعا و نیایش، خواندن قرآن، خواب در شب، رعایت 

انسانی مورد توجه  عفت و ازدواج و همه لوازم هدایت و سعادت
 86قرار گرفته است.

 
 گیری  نتیجه
آنچه از رهگذر تاثیرات و بازتاب شاکله در هدایت پذیری  

فردی و اجتماعی انسان در برابر محتوای آیات قرآن دستگیر می 
شود؛ قرآن با مضامین آیات خود، بسته به شاکله هر فرد و 
جامعه، دارای تاثیرات متفاوتی است، اما اینگونه نیست که شاکله، 

انسان بویژه در برابر قرآن و اساس فعل و انفعالات فردی و جمعی 
هدایت پذیری انسان را شکل داده و به رفتارهای او به صورت 
مطلق جهت بدهد. بلکه آورده های انسان در چارچوب شاکله در 
صورت الهی و فطری بودن، هدایت پذیری انسان را تسریع و آماده 
نبودن انسان از جهات مزبور ، هدایت پذیری وی را بدون اینکه 

ل نماید دچار چالش نموده و مسیر هدایت پذیری وی را محا 
ناهموار خواهد ساخت. چرایی بازتاب های مختلف آیات قرآن در 
انسان ها و تاثیر ساختار فیزیولوژیک و روانی انسان ها به عنوان 
پذیرنده و یا رد کننده وحی الهی، همواره مورد بحث اندیشمندان و 

گونه ای که مفاهیم و آرایش   محققان قرآن کریم بوده است. به
های مختلف فکری و عقیدتی همچون؛ ایمان، کفر، شرک و نفاق، 
دایر مدار موضع گیری اینگونه صاحب باوران و منکران در قبال 

آیات قرانی جلوه پیدا می کند. از مباحث شاکله در قرآن چنین بر 
می آید که انسان حین ولادت، مثل یک تابلوی خالی نیست؛ بلکه 
آورده هایی دارد که به زندگی وی جهت می دهد. با این وجود 
انسان قادر است با الهام از دستاورهای وحیانی، اراده خود را 
معطوف به جهتی درست نموده و طبق آن علائم، راهبری و 
راهنمایی درست شود. درواقع شاکله به منزله بذر هدایت و  

وجود دارد و با گمراهی است که قبل از ولادت در نهاد آدمی 
تابیدن نور هدایت الهی، بالنده می شود و یا در اثر گمراهی ضلالت 

 همانند کاتالیست عمل می نماید. 
 

 ملاحظات اخلاقی
در این مقاله از اصول اخلاق در پژوهش پیروی شده است. در 
نگارش مطالب بدون جانبداری و از منابع معتبر استفاده گردیده 

 .است
 

 سپاسگزاری
کلیه عوامل اجرایی، علمی و پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی از  

تبریز، بویژه آن دسته از همکاران که در دانشکده پیراپزشکی زمینه 
چنین مطالعاتی را برای نویسندگان فراهم نمودند صمیمانه تشکر 

 می نماییم.
 

 تضاد منافع
نمایند که تضاد منافعی در این پژوهش نویسندگان اعلام می

  .اردوجود ند
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