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Extended Abstract 
 

Background 

In contemporary societies, the family is a 

fundamental social institution that shapes individual 

identity and values. Family members help young 

people learn social and cultural skills. However, 

social, economic, and cultural changes have 

diminished the family's importance. The weakening 

of cultural and moral values within the family is a 

significant threat, exacerbated by technological 

advancements and communication changes. Given 

Islam's high regard among Muslims, the authentic 

guidance from the Quran and Ahl al-Bayt can help 

preserve family cohesion. Studies on the Quran and 

Ahl al-Bayt views on family can provide guidance to 

prevent family disintegration. Previous research has 

examined various aspects of family importance, but a 

comprehensive study is still needed. Therefore, the 

aim of this article is to provide a comprehensive view 
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Abstract 

Background. The family, as a fundamental social institution, plays a key role in countering 

various threats and improving the physical and spiritual health of its members. This article 

aims to provide a comprehensive view of this aspect of the family from the perspective of 

the Quran and the Ahl al-Bayt. 

Methods. Searches were conducted in international databases such as SCOPUS, 

PUBMED, WOS, and domestic ones like SID and Magiran. Keywords searched included 

health, family, perspective, value, Quran, Ahl al-Bayt, and Islam in both Persian and 

English. 

Results. After review, a total of 21 articles were extracted covering topics such as the 

definition of family in the Quran, equal rights of members, childbearing, family structure, 

the status of the elderly, and the right to care for parents. 

Conclusion. The results showed that Islam emphasizes strengthening the foundation of the 

family, childbearing, generational expansion, and supporting the elderly. Modern science 

also confirms the benefits of living in extended families, including the strengthening of 

intergenerational relationships and the prevention of mental illnesses. This study can serve 

as a guide for raising awareness among the public and policymakers to preserve and 

strengthen the spiritual foundation of the family in order to improve public health. 
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of this aspect of the family from the perspective of 

the Quran and Ahl al-Bayt. 

 

Methods 

This study is a narrative review of existing 

research that examines the topic of family and its 

various aspects. The inclusion criteria included all 

studies related to the research topic, while the 

exclusion criteria encompassed all non-English and 

non-Persian studies and scientific resources without 

full text. To access relevant articles, internal and 

external databases such as SCOPUS, PUBMED, 

WOS, SID, and MAGIRAN were used. The search 

was conducted using keywords such as Ahl al-Bayt, 

perspective, view point, value, position, Quran, 

Islam, and Atrat. An example of the search strategy 

used is as follows: (Family OR household OR “Ahl 

al-Bayt”) AND (perspective OR “view point”) AND 

(value OR position) AND (Quran OR Islam OR 

Atrat). Additionally, keywords like health, family, 

perspective, value, Quran, Ahl al-Bayt, and Islam 

were searched in Persian databases. The references 

of the retrieved articles were also reviewed. A 

comprehensive search strategy was conducted in the 

databases, and the retrieved articles were imported 

into EndNote 20. Initially, the titles of the articles 

were reviewed, and those not aligned with the 

research topic were removed. Next, the abstracts 

were evaluated, and unrelated articles were excluded. 

In the final stage, the full texts of the remaining 

articles were reviewed, and those relevant to the 

topic were included in the study. Information was 

then extracted from the remaining articles using a 

data extraction form. Finally, based on thematic 

analysis, the articles were categorized into main 

themes. This comprehensive and precise approach 

was adopted to achieve a complete review of articles 

related to the topic of family and its various aspects. 

 

Results 

Overall, we extracted 21 articles related to 

Muslim countries from different parts of the world. 

Most of the studies were conducted in Iran, 

Malaysia, and Turkey, with a time range between 

2000 and 2023. 

1. Definition of Family in the Quran: Family has 

several meanings in dictionaries. These include all 

individuals living in one household, a social unit 

consisting of parents and their children, people 

claiming descent from a common ancestor, and a 

commune under the supervision of a head. 

2. Equal Rights of Family Members: Islam 

emphasizes equality of individuals regardless of 

religion, belief, color, language, race, gender, or 

nationality. 

3. Emphasis on Procreation and Extended 

Families: The Quran highlights the importance and 

value of procreation and raising children. The lack of 

understanding of moral and religious values has led 

to a decline in these values among Muslim families. 

4. Structure of Family Relationships: The 

comprehensive implementation of Islam provides the 

necessary moral support for mental health and 

prevents family disintegration. Each family retains its 

uniqueness due to different cultures, educational 

backgrounds, and socio-economic positions. 

5. Status of the Elderly in the Family: Islam 

considers caring for the elderly a sacred and cultural 

duty, viewing respect and care for them as a way to 

receive divine blessings. 

6. Right to Care for Parents in the Family: In Islam, 

children have obligations towards their parents, 

especially during their old age. The Quran and 

Hadith establish general obligations for supporting 

elderly parents that each Islamic community must 

implement specifically. 

 

Conclusion 

The family is the fundamental unit that shapes 

and transforms society. In the modern world, the 

family system is disintegrating, and human values 

have lost their primary place. This situation has 

become a challenge for concerned social and cultural 

thinkers. The authentic Islamic family system, based 

on the Quran and Ahl al-Bayt, emphasizes all its 

aspects, including definitions of the family from an 

Islamic perspective, the importance of procreation 

and expanding generations, and maintaining family 

values such as comprehensive support for parents 

and the elderly. This system can address many of the 
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challenges ahead and promote the Iranian-Islamic 

lifestyle among society members. 

From the economic perspective, extended 

families can be beneficial in controlling costs and 

preventing family disintegration due to economic 

problems. Moreover, parents and the elderly, while 

participating in household expenses, are cared for by 

younger family members, enhancing their quality of 

life. Therefore, the teachings of the Quran and Ahl 

al-Bayt in this regard are entirely practical and 

effective. Lawmakers and policymakers in social and 

cultural fields should refer to the teachings of the 

Quran and Islam regarding the foundation of the 

family and related issues, as outlined in this study. 

They should review and amend laws and decisions to 

strengthen extended families, ensure equal rights for 

family members, promote generational expansion, 

honor parents and the elderly, and prevent mental 

illnesses. Additionally, this study can serve as a 

guide to raise awareness among the public and 

policymakers to preserve and strengthen the spiritual 

foundation of the family, aiming to improve public 

health. 

 



                                                             
  

 

  :مسؤول؛ ايميل نویسنده *
( )  حق تالیف برای مولفان محفوظ است. این مقاله با دسترسی آزاد توسط دانشگاه علوم پزشکی تبریز تحت مجوز کرییتو کامنز 

 که طبق مفاد آن هرگونه استفاده تنها در صورتی مجاز است که به اثر اصلی به نحو مقتضی استناد و ارجاع داده شده باشد.  منتشر شده
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 مقدمه
ترین و در جوامع امروزی، خانواده به عنوان یکی از اصولی

اجتماعی در هر جامعه، نقش بسیار مهمی در ترین نهادهای مهم
های فردی دارد. خانواده همچنین به دهی به هویت و ارزششکل

شود. عنوان یک محیط برای یادگیری و توسعه فردی شناخته می
های خود، افراد جوان را اعضای خانواده از طریق تجربیات و دانش

ی کمک های اجتماعی و فرهنگ ها و ارزشدر یادگیری مهارت
توانند کنند. همچنین، خانواده محیطی است که افراد میمی

احساس امنیت و اعتماد به نفس را تجربه کنند و این امر به 
نتایج یک  1.شودها افزوده میهای شخصیتی و روانی آنتوانایی
نشان داد که اهمیت خانواده از جنبه های مختلف قابل بررسی 

نواده، اول از همه، منبع اصلی توجه است و بیان می کند که خا
محبت برای یک فرد است و این بدان معناست که تأثیر مستقیمی 

بر سلامت روان فرد دارد. علاوه بر این، به عنوان یک سیستم 
پشتیبانی در مواقع ضروری، چه از نظر مالی و چه از نظر روانی، 
  عمل می کند. همچنین به افراد امکان می دهد یاد بگیرند، رشد

حفظ و  2.کنند  کنند و بفهمند که چگونه در یک جامعه عمل
های آینده در ها و اصول فرهنگی و اخلاقی به نسلانتقال ارزش

ها و اصول، به عنوان یک بستر خانواده اتفاق می افتد. این ارزش
شود و به سرمایه فرهنگی و اجتماعی، به فرزندان انتقال داده می

 روابط .3می کندها کمک عی آنتقویت هویت فرهنگی و اجتما 
 درون اخلاقی و فرهنگی اصول و هاارزش تقویت خانوادگی،
 افزایش به تواندمی سالمند، افراد نیازهای به توجه و خانواده،

  خانواده افراد خوشبختی و رضایت سطح افزایش و همبستگی
 5 ،4.کند  هدایت پیشرفت و توسعه سوی به را جامعه و کند  کمک

 چکیده
انواده به عنوان نهاد اساسی اجتماعی در مقابله با تهدیدات مختلف، نقشی کلیدی در بهبود سلامت جسمی و خ .زمینه

 .است عترت و قرآن دیدگاه از  خانواده جنبه این به جامع نگاهی مقاله، این د هدفکنمعنوی اعضای خود ایفا می
 و سید مانند داخلی و وب آف ساینس پابمد، اسکوپوس، شامل خارجی ایداده هایپایگاه جستجو در  .کارروش
 انگلیسی و فارسی هایزبان به اسلام و عترت قرآن، ارزش، دیدگاه، سلامت، خانواده، کلیدی  هایواژه. انجام شد مگیران
 .شدند وجوجست

 اعضا، برابر  حقوق قرآن، در  خانواده تعریف چون موضوعاتی که  شد استخراج مقاله 21 نهایتا   بررسی، از  پس .هاافتهی
 .دهندمی پوشش را والدین از  مراقبت حق و سالمندان جایگاه خانوادگی، روابط ساختار  فرزندآوری،

 سالمندان از  حمایت و هانسل گسترش  فرزندآوری، خانواده، بنیان تقویت بر  اسلام دین داد نشان نتایج .یر یگجهینت
 از  پیشگیری و نسلیبین ارتباطات تقویت جمله از  گسترده،  هایخانواده در  زندگی مزایای نیز  نوین علم. دارد تأکید
در جهت  گذارانسیاست و مردم سازیآگاه برای راهنمایی تواندمی مطالعه این. است کرده  تأیید را روانی هایبیماری

 د.حفظ و تقویت بنیان معنوی خانواده به منظور بهبود سلامت عمومی باش
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 در  هادین بزرگترین از  یکی عنوان به اسلام که  آنجایی از 
 خانوادگی روابط و خانواده مفهوم به بسیاری اهمیت جهان،
 از  عترت و قرآن منظر  از  خانواده مختلف ابعاد بررسی دهد،می

طالعات زیادی به اهمیت م .6است برخوردار  بسزایی اهمیت
نقش خانواده در خانواده از منظر اسلام پرداخته اند. مطالعه ای به 

پیشگیری از تعارضات و تنش های اجتماعی در جامعه می پردازد. 
نتایج این مطالعه اذعان می کند که خانواده نقش بسزایی در ایجاد 
هنجارها و قواعد در پیشگیری از تعارض و تنش اجتماعی در 
جامعه دارد. در اسلام خانواده به عنوان مدرسه ای توصیف شده 

ن می توانند ارزش های اخلاقی را از والدین خود است که فرزندا 
بیاموزند. پرورش و تحکیم شخصیت در خانواده به طرق مختلف 
قابل انجام است. اول، دادن غذای حلال به کودکان، زیرا بین غذای 
مصرف شده و شخصیت رابطه وجود دارد. دوم، آموزش ارزش 

گی خوب است یا های اخلاقی به فرزندان تا بدانند چه چیزی در زند 
خیر. سوم، القای ارزش های شخصیت خوب به کودکان به طوری  
که آنها به نسل های خوبی در جامعه تبدیل شوند. این آموزش 
شخصیت توسط والدین، اولا ، شامل آموزش است که دانشی را در 

کند که از تعارض و خشونت هایی فراهم میمورد اهمیت ارزش
دوم، آموزش که نمونه های خوبی  کند.در جامعه جلوگیری می

نتایج . 7ارائه می دهد، و سوم، آموزش از طریق عادت کردن مداوم
یک مطالعه کیفی در ایران نشان داد که تکریم و احترام در بین 
اعضای خانواده، همکاری، مسئولیت پذیری و انعطاف در انجام، 
حمایت و حمایت شدن و تلاش هر عضوی برای ایجاد تغییر در 
 8.خود و نه دیگری در روابط و تعاملات خانوادگی مهم است

را وحي و اصولي كه پيامبر مطرح  « خانواده اسلامي»مطالعه دیگر 
كرده می داند. نتایج این مطالعه همچنین بیانگر این است که 
ازدواج اساس خانواده است، به عنوان تنها رابطه مشروعی پذیرفته 

می دهد فضایی از حریم خصوصی می شود که به زن و مرد اجازه 
و مشترک ایجاد کنند و در تداوم نسل انسان با فرزندآوری سهیم 

های باشند. این مطالعه هم چنین تعامل خانواده اسلامی در زمینه
اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، دینی و اقتصادی را مهم بر می 

 9.شمارد
یت متأسفانه، با تغییرات اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی، اهم

های خانواده در جوامع امروزی نیز تحت تأثیر قرار گرفته است. 
ترین تهدیدات خانواده در جوامع امروزی، تضعیف یکی از اصلی

با  10.های فرهنگی و اخلاقی درون خانواده استنقش و ارزش
های اخلاقی و فرهنگی درون پیشرفت فناوری و ارتباطات، ارزش

تواند منجر به از دست و این می شوندخانواده به چالش کشیده می
تهدید دیگری که ممکن  11.دادن همبستگی و همدلی خانواده شود

های امروزی وجود داشته باشد، افزایش نرخ است در خانواده
تواند منجر به های ناپایدار است. این مسئله میطلاق و ازدواج
بر  مخربیها درون خانواده شود و تأثیر ها و ناراحتیافزایش تنش

همچنین، نبود توجه به نیازهای  12.روابط خانوادگی داشته باشد
افراد سالمند در خانواده با توجه به افزایش جمعیت سالمندی 
چالش بزرگی برای به خطر افتادن تمدن و ارزشهای جوامع اسلامی 

ای افراد سالمند نیازمند حمایت، مراقبت و توجه ویژه. است
تواند منجر به ایجاد ها برآورده نشوند، میهستند و اگر این نیاز 

 13.ها در خانواده شودمشکلات و ناراحتی
 و خوب های ایده از  و است جهانی شهر  یک جهان امروزه

 برای .شود می استفاده بشریت رفاه برای دیگران تجربیات
 تلقی قطعی کاملا    بنابراین و; است نهایی مرجع قرآن مسلمانان،

کند.   محافظت آن از  که  است شده متعهد( عج) خالق زیرا شود می
 از  بیش که  شکلی به و اصلی کلمات  با را آن مسلمان هامیلیون
 این. تدبر می کنند و خوانندمی است، شده نازل پیش سال 1400
 در  که  مختلفی تفاسیر  و هاایدئولوژی علیرغم که  شودمی باعث امر 

 مسلمانان همه که  بماند باقی ایپایه است، گرفته  شکل زمان طول
از سوی دیگر، از  14.دارند توافق آن بر  هامکان و هازمان همه در 

آنجایی که دین مبین اسلام در میان مسلمانان جایگاه والایی را 
دارا می باشد، همچنین با توجه به اینکه عدم تحریف قرآن و 
نمودهای بارز بر حق بودن قرآن و عترت عواملی هستند که باعث 

یروی انسانها از دستورات قرآنی و دینی می شوند بنابراین پ
مطالعاتی که به بررسی و کنکاش در دیدگاههای قرآن و عترت در 
موضوعات مختلف زندگی مثل خانواده و ارزشهای آن می پردازند 
می توانند راهنمای موثری در هدایت انسانها داشته باشند و از 

با توجه به . 15یری نمایندتهدیدات فروپاشی خانواده ها جلوگ
 تیاهم یهاجنبه یتنها به برخ یاز مطالعات قبل کیهر  نکهیا

ها تمام جنبه یبررس یبرا یاند و مطالعات جامعخانواده پرداخته
 یهاجامع به جنبه یمقاله قصد دارد نگاه نیموجود نبوده، ا

با توجه به . قرآن و عترت داشته باشد دگاهیمختلف خانواده از د
اهمیت و تأثیر خانواده در جوامع اسلامی، مطالعه مروری روایتی 

ها و رویکردهای از این موضوع ارزشمند است تا بهترین شیوه
توجه به مطالب  بااسلامی در حفظ و تقویت خانواده بررسی شود. 

شود: پیش گفته، سوال اصلی تحقیق به صورت زیر مطرح می
 اند؟ها خانواده را مورد بررسی قرار دادهبهقرآن و عترت از کدام جن

 

 روش کار
مطالعه حاضر مروری روایتی بر پژوهش های حاضر می باشد  
که به بررسی موضوع خانواده و ابعاد مختلف آن پرداخته اند. 

های مرتبط با معیارهای ورود به مطالعه شامل تمام پژوهش
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تمامی مطالعات موضوع تحقیق بود. معیارهای خروج نیز شامل 
به  .غیر انگلیسی و غیر فارسی و منابع علمی فاقد متن کامل بودند

منظور دستیابی به مقالات مرتبط از پایگاه های  داده ای داخلی و 
استفاده  SCOPUS ،PUBMED ،WOS ،SID ،MAGIRSNخارجی 

،  Ahl al-Baytشد. جستجو با استفاده از کلیدواژه هایی مانند 
percpective  ،view point  ،value  ،position  ،Quran  ،Islam  ،

Atrat  .در پایگاه های خارجی انجام شد 
ای از استراتژی جستجوی مورد استفاده به شرح زیر نمونه

 :است
 (Family OR household OR “Ahl al-Bayt”) AND 

(percpective OR “view point”) AND (value OR position) AND 

(Quran OR Islam OR Atrat) 
های کلیدی سلامت، خانواده، دیدگاه، علاوه بر این، واژه

های های فارسی در پایگاهارزش، قرآن، عترت و اسلام به زبان
وجو شدند. همچنین منابع مقالات یافت شده نیز فارسی جست

یک استراتژی جست وجوی کامل در پایگاه های داده  .بررسی شد
 وارد شد. 20ده در نرم افزار اندنوت انجام شد و مقالات یافت ش

که با موضوع   مطالعاتیابتدا، عناوین مقالات بررسی شدند و 
پژوهش همخوانی نداشتند، حذف شدند. سپس، چکیده مقالات 
مورد ارزیابی قرار گرفت و مقالات غیرمرتبط با هدف پژوهش 

مانده حذف گردیدند. در مرحله نهایی، متن کامل مقالات باقی
و در نهایت ط با موضوع وارد مطالعه شدند بررسی و مقالات مرتب

 استخراج فرمقیمانده اطلاعات لازم در با توجه به متن مقالات با

، ثبت گردید. در نهایت براساس تحلیل موضوعی مقالات به  داده
این رویکرد جامع و دقیق  مضمون های اصلی تقسیم بندی شدند

به منظور دستیابی به یک مرور کامل از مقالات مرتبط با موضوع 
 .دهای مختلف آن اتخاذ شخانواده و جنبه

 
 حثیافته ها و ب

 یمقاله از کشورها 21ما موفق به استخراج  ،یبه طور کل
مقالات به  نی. امیمسلمان مختلف از نقاط گوناگون جهان شد

 ینیو د یفرهنگ، مسائل اجتماع  ،یمختلف زندگ  یهاجنبه یبررس
 ران،یا ی. عمده مطالعات در کشورهاپردازندیدر جوامع مسلمان م

 یخیتار  ،یتنوع فرهنگ  لیانجام شده است که به دل هیو ترک یمالز 
 .میابه دست آورده یجالب و متنوع  جیکشورها، نتا  نیا یو اجتماع 

است. از  ر یمتغ 2023تا  2000مطالعات ما از سال  یزمان بازه
مقاله به زبان  8 و یسیمقاله به زبان انگل 13مقاله،  21مجموع 

به ما کمک کرده است تا به  یزبان نوعت نیاند. انوشته شده یفارس
مختلف در جوامع مسلمان  یکردهایو رو هادگاهیاز د یدرک بهتر 
 .میابیدست 

و  ییمحتوا لیتحل یهامقالات، از روش نیا لیتحل یبرا
به ما امکان  یی و تماتیکمحتوا لی. تحلمیااستفاده کرده کیتمات

اطلاعات بر اساس موضوعات  یبندو طبقه یداده است تا به بررس
الگوها و موضوعات  ییبه شناساو  م،یبپرداز  یاصل میو مفاه

ها، روش نیکرده است. بر اساس ا  کمقالات کم نیمشترک در ب
تا  میامشخص قرار داده یبندمطالعات را در چند طبقه جینتا

. میابیدست  یاز موضوعات مورد بررس یتر قیبه درک عم میبتوان
تعریف خانواده در لغت و مفهوم آن از  شامل هایندبطبقه نیا

، تاکید بر فرزندآوری و زندگی خانواده یحق برابر اعضامنظر قرآن، 
 در بستر خانواده گسترده )نه هسته ای( در اسلام و قرآن، ساختار 

خانوادگی؛ چرایی فرزندآوری و گسترش پهنای خانواده در  روابط
 ه می باشند. در خانواد سالمندان گاهیجا دنیای امروزی و

 

 تعریف خانواده در لغت و مفهوم آن از منظر قرآن .1
در فرهنگهای لغات  «خانواده» کلمه  از  مختلف معنی چندین
 بتوانیم تا اندشده بازتولید اینجا در  معانی این همه. وجود دارد

  درک را آن کاربرد  وسیع دامنه معادل طور به و معانی وسیع دامنه
 این هدف برای آنها ترین مناسب مختلف، معانی این بین از . کنیم
 که  افرادی همه. 1: از عبارتند معانی این. شوند می انتخاب مقاله

 اجتماعی واحد یک( الف. 2 خانوار؛. کنند  می زندگی خانه یک در 
 فرزندان( ب. )کنند  می تربیت آنها که  فرزندانی و والدین از  متشکل
 که  کسانی  همه. 3فرزندان؛  و( همسر یا) شوهر ( ج والدین؛ همان
. 4نسب؛  قبیله؛ یا قبیله. هستند مشترک جد یک از  کنند  می ادعا
 یک تحت نظر  ویژه به کند،  می زندگی خانوار  یک در  که  کمون  یک

 14سرپرست

 معنایی مختلف سطح سه در  توانمی را بیت اهل اصطلاح
  طور  به که  دارد اشاره «خانه اهالی» به اصطلاح این اولا ،. فهمید
 طرق از  آن که اعضای  خانواده ایده یعنی شود، می درک کلی

 خانواده به اصطلاح این ثانیا ،. هستند مرتبط یکدیگر  با مختلف
 اجتماعی واحد کوچکترین  معنای به که  دارد اشاره «واسطه بی»

 به 16.شود می اداره نزدیک خونی رابطه و ازدواج توسط که  است
 به یا قانونی زوجین شامل حداقل بلافصل خانواده دیگر، عبارت
 فرزندان معمولا   که  است آنها تکفل تحت فرزندان و آنها کلی  طور 
 و سرپرست یا فرزندخوانده شامل اوقات گاهی  اما هستند، آنها

 طور  به اصطلاح این ثالثا ، و. شوند می خدمتگزاران همچنین
 و سنی از  اعم مسلمانان، که  شودمی اطلاق پیامبر  خاندان به خاص
. کنندمی چنین کنند،می استفاده واژه این از  هرگاه معمولا   شیعه،
 فاطمه، دخترش، همسرانش، شامل آن از  سنت اهل رایج تعبیر 
 حسن فرزندانشان، )ع( و علی فاطمه )س(، شوهر  و عمویش پسر 

 بیت اهل عضویت سنت اهل از  بسیاری. است حسین )ع( )ع( و
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 عام تفسیر  دیگر، سوی از . دهند می تعمیم پیامبر  اولاد همه به را
 خود اعضای که  دهد می ترجیح را تری انحصاری بیت اهل شیعه،

 فرزندان از  که  امامانی و پیامبر  همسران جز  به فوق های نام به را
 شایستگی و عضویت مورد در . کند  می محدود )س( بودند، فاطمه
 وجود فراوانی توافق نقاط شیعه، و سنت اهل بین بیت، اهل
 17.دارد

 ترویج دیدگاه با انسانی روابط سطوح همه به اسلام 
 علاقه. است مند علاقه همبستگی و برادری انسانی، پیوندهای

 و اصل یک با انسانی روابط که  شود می بیشتر  زمانی آنها به اسلام
 هر  اسلام، اجتماعی منظر  از . شود تعریف ازدواج و مشترک نسب
  خویشاوندی شبکه و شود بیشتر  خانوادگی روابط مرزهای چه

 هم اسلام تئوری، در  .است بهتر  جامعه برای شود، تر  گسترده
 تأیید را روابط این اجتماعی هایارزش هم و دینی هایارزش
 و برادری انسانی پیوندهای تحکیم برای مؤثری ابزار  را آن که  کندمی

 و شود تقویت روابط این که  است مایل اسلام. داندمی همبستگی
 نزدیک خویشاوندان حقوق مؤمنان به قرآن اساس، این بر 
 19 ،18.کند  می یادآوری آنها به نیکی به را تعهداتشان و( الاقربون)

 به خدمت و نیکی به مؤمنان اخلاقی وجوه به زیر  آیه
 : دارد اشاره نزدیکان
 وَبذِِي إِحْسَان ا وَباِلْوَالدَِيْنِ  شَيْئ ا بهِِ  تُشْركُِوا وَلَا  اللَّهَ  وَاعْبُدُوا»

 الْجُنبُِ  الْقُرْبىَ وَالْجَارِ  ذِي وَالْجَارِ  الْقُرْبىَ وَالْيَتَامَى وَالْمَسَاكِينِ 
احِبِ  بيِلِ  وَابْنِ  باِلْجَنبِ  وَالصَّ  لَا  اللَّهَ  إنَِّ  أَيْمَانكُمُْ  مَلَكتَْ  وَمَا السَّ

ا مُخْتَالا   كَانَ   مَن يُحِب    (36)نساء/ «فَخُور 

 هیچ بدون تنهایی به خداوند پرستش اهمیت بر  آیه این
 والدین، با آمیز محبت و نیکو رفتار  اهمیت بر  همچنین و شریکی،

. دارد تأکید دیگران و همسایگان، محتاجان، یتیمان، خویشاوندان،
 دادن نشان اهمیت چقدر  که  کندمی یادآوری مؤمنان به آیه این

 و خودپسندی از  و است جامعه اعضای به نسبت محبت و مراقبت
 .دهدمی هشدار  خودمحوری
 بین که  است روابطی ماهیت باشد ساز  مشکل تواند می آنچه

این  توصیه اسلام. دارد وجود خانواده یا خانواده واحد هر  اعضای
 در  مندرج حقوقی-اخلاقی اصول اساس بر  روابط این که  است
زندگی خانوادگی،  واقعدر . شود اداره( شریعت) اسلامی قوانین

بر اخلاق زناشویی بیشتر است و تأکید اسلام  مبتنی بر محبت
ضمن اینکه مرزهایی را برای اعضای  21 ،2.حقوق زناشویی است تا

و فراوانی هیت ماخانواده تعیین کرده است. مرزهای داخلی که 
عیین می کند و مرزهای ارتباط و تماس میان اعضای خانواده را ت

بر میزان تعلق و آزادی اعضای خانواده اشاره دارد. برای خارجی 
مثال خروج زن از منزل بدون اجازه شوهر و یا خروج فرزندان 

 این موضوع اصلی 22.قبل از رسیدن به سن بلوغ را منع می کند
  ازدواج اسلامی قوانین طبق والدین آیا که  است این چندگانه روابط
 توجه مورد که  دارد وجود مرتبطی خانوادگی مسائل. نه یا اند کرده
 والدین بین رابطه بیولوژیکی وضعیت به جمله از  اینها. است شرع

 که  شود، می مربوط کنند،  می تربیت را آنها که  فرزندانی و( والدین)
 این موضوع. گذارد  می تأثیر  احتمالی فرزندخواندگی مسائل بر 

 ازدواج،. داشت خواهد ارث حقوق بر  آثاری خود نوبه به وضعیت
 کنند،می تربیت که  فرزندانی با آن غیر  یا بیولوژیک والدین

 از  همگی والدین، هایمسئولیت و سرپرستی ها،فرزندخوانده
 توجه مورد همگی و هستند ما زمان ویژهبه خانواده مهم مسائل
 23.هستند اسلام قوانین

 برابر اعضای خانواده  حق .2

 زبان، رنگ، عقیده، دین، به توجه بدون افراد تساوی بر  اسلام
 . است شده بنا ملیت و جنسیت نژاد،

 :فرماید می قرآن

هَا الناّسُ إنِاّ خَلَقْناکمُْ مِنْ ذَکَر وَ أنُْثى وَ جَعَلْناکمُْ شُعُوبا  » یا أَی 
 «وَ قَبائلَِ لِتَعارَفُوا إنَِّ أَکْرَمَکمُْ عِنْدَ اللّهِ أَتْقاکمُْ إنَِّ اللّهَ عَلِیمٌ خَبیِرٌ 

 (13)حجرات/
 حقوقی، نظام و اجتماعی نظم دین، یک عنوان به اسلام
 محمد حضرت از  زمینه این در . است کرده  ممنوع را نژادپرستی

 :فرمودند که  است شده نقل( ص)

 عرب بر  سفیدپوستی هیچ و سفیدپوست بر  عربی هیچ»
 هیچ و ندارد برتری سفیدپوست بر  پوستی سیاه هیچ. ندارد برتری

 خداوند، نزد عزت ندارد. ملاک برتری پوست سیاه بر  سفیدپوستی
 «.است درستکاری و نیکوکاری

 تاکید بر فرزندآوری و زندگی در بستر خانواده گسترده )نه .3
 هسته ای( در اسلام و قرآن 

 عنوان به فرزندان تربیت و فرزندآوری موضوع کریم،  قرآن در 
 آیات از  برخی. است شده برجسته ارزشمند و مهم مسائل از  یکی
 :از عبارتند دارند اشاره موضوع این به که  قرآن

تَهُمْ وَمَا » تُهُمْ بإِِيمَانٍ أَلْحَقْناَ بهِِمْ ذُرِّيَّ بَعَتْهُمْ ذُرِّيَّ وَالَّذِينَ آمَنوُا وَاتَّ
 ( 21)طور/« ل  امْرئٍِ بمَِا كَسَبَ رَهِينكُ أَلَتْناَهُمْ مِنْ عَمَلِهِمْ مِنْ شَيْءٍ  

 صحیح نحو به فرزندآوری و تربیت که  دهدمی نشان آیه این
 بالایی اهمیت از  و است مقدس و مهم وظیفه یک اسلامی و

  .است برخوردار 
 نهاد برای آن سنتی اهمیت دلیل به گسترده،  خانواده موضوع

 در  امروزه مثال، عنوان به. است جداگانه بحث شایسته خانواده،
  های مادربزرگ و ها پدربزرگ از  کمتری  تعداد مالزی یا ایران،

 بیشتر  و بیشتر  اجتماعی پدیده. کنند  می زندگی با خانواده کودکان،
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 های نوه و فرزندان از  دور  و تنهایی به ها مادربزرگ و ها پدربزرگ
 کنند  می سعی ها خانواده از  بسیاری اگرچه. کنند  می زندگی خود

 بین اجتماعی دیدارهای تبادل طریق از  را خانوادگی پیوندهای
 فرهنگ و مذهب که  هایی فرصت مادربزرگ، و پدربزرگ و خانواده

 دارند، نگه محکم کند،  می فراهم آنها برای وفور  به واقع در 
 ضعیف مدرن زندگی شدید فشار  تحت تدریج به سنتی پیوندهای

 و حفظ به کمک  در  مادربزرگ و پدربزرگ سنتی نقش. شوند می
 کاهش  به رو اجتماعی انسجام نتیجه در  و خانواده تقویت حتی
 خانوادگی مثبت هایارزش سنتی، نقش این کاهش  با. است
 جامعه متأسفانه، .هستند فرسایش حال در  نیز  نقش آن با مرتبط
 برای جدیدی معناداری نقش مکانیسم هیچ حال به تا مدرن
 و پدربزرگ سنتی نقش جایگزینی برای خانواده انسجام تقویت

 پذیرش آماده واقعا   که  صورتی در  است، نکرده ارائه مادربزرگ
 دنبال به قرآن . اما24است کلی  طور  به اجتماعی صحنه از  آن حذف
 ها مادربزرگ و ها پدربزرگ آن در  که  است اجتماعی ساختار  ایجاد

 نقش پیری در  بتوانند همچنان شوهر  و زن والدین عنوان به -
 ساختار  چنین تضمین برای قرآن که  هاییراه از  یکی. باشند داشته

 پدربزرگ اجتماعی ارزش کردن  نهادینه است، کرده  تجویز  اجتماعی
 18.است خانواده مادی و اخلاقی تعهدات طریق از  مادربزرگ و

 رفتار  برای مؤمن شخص اخلاقی تعهد به یکی از آیات
 و عهد مورد در  دارد و اشاره خویشاوندان و والدین با مهربانانه
 آیه، این در . است بسته اسرائیل بنی با خدا که  است پیمانی
 تنها عبادت به را آنها که  کندمی یادآوری اسرائیل بنی به خداوند
 مردم نیازمندان، یتیمان، خویشاوندان، والدین، به احسان خدا،

 تشویق نیازمندان به کمک  برای انفاق و نماز  اقامت و منصف،
 کند: می

 وَباِلْوَالدَِيْنِ  اللَّهَ  إِلاَّ  تَعْبُدُونَ  لَا  إسِْرَائِيلَ  بنَِي مِيثَاقَ  أَخَذْناَ وَإِذْ »
 حُسْن ا لِلنَّاسِ  وَقُولُوا وَالْمَسَاكِينِ  وَالْيَتَامَى الْقُرْبىَ وَذِي إِحْسَان ا
لَاةَ  وَأَقِيمُوا  تُمْ وَأَنْ  مِنْكمُْ  قَلِيلا   إِلاَّ  تَوَلَّيْتُمْ  ثُمَّ  الزَّكَاةَ  وَآتُوا الصَّ

 (83)بقره/« مُعْرضُِونَ 

 از  بخشی انفاق برای مؤمن شخص اخلاقی وظیفه به دیگر  آیه
 : دارد اشاره خویشاوندان برای خود درآمد

 وَلَكِنَّ  وَالْمَغْربِِ  الْمَشْرِقِ  قِبَلَ  وُجُوهَكمُْ  تُوَل وا أنَ الْبرَِّ  لَيْسَ » 
ينَ  وَالْكِتَابِ  وَالْمَلَائكَِةِ  الْْخِرِ  وَالْيَوْمِ  باِللَّهِ  آمَنَ  مَنْ  الْبرَِّ   وَآتَى وَالنَّبيِِّ

بيِلِ  وَابْنَ  وَالْمَسَاكِينَ  الْقُرْبىَ وَالْيَتَامَى ذَوِي حُبِّهِ  عَلَى الْمَالَ   السَّ
ائِلِينَ  لَاةَ  وَأَقَامَ  الرِّقَابِ  وَفِي وَالسَّ  بعَِهْدِهِمْ  وَالْمُوفُونَ  الزَّكَاةَ  وَآتَى الصَّ

ابِريِنَ  عَاهَدُوا إِذَا رَّاءِ  الْبَأْسَاءِ  فِي وَالصَّ  أُولَئِكَ  الْبَأْسِ  وَحِينَ  وَالضَّ
 (177)بقره/« .الْمُتَّقُونَ  هُمُ  وَأوُلَئِكَ  صَدَقُوا الَّذِينَ 

 و احسان همه بین از  که  دهد می نشان خوبی به فوق آیه دو
 که  است خویشاوندان و مادر  و پدر  به احترام و احسان نیکوکاری،

 بهترین رو این از  و دارد را ستایش بالاترین خداوند پیشگاه در 
 مادر  و پدر  به کردن  نیکی اول، آیه در . شود می محسوب ها صدقه

 کنار   در  تنها و شده ذکر  نیک اعمال همه بر  مقدم خویشاوندان، و
 آیه در  ترتیب، همین به. است آمده خدا عبادت یعنی توحید،
 پنج به اعتقاد از  پس بلافاصله خویشاوندان، برای مال انفاق دوم،
 اعمال فهرست رأس در  که  است آمده ایمان اصل شش از  اصل
 .گیرد  می قرار  اسلام ویژه به ادیان، همه توجه مورد صالح و نیک

از  یر یگمانند فرار از ازدواج، کناره یمهم عواملمتاسفانه 
در  ر ییتغ ،تتجملا به لیتما ،ی، کاهش روابط خانوادگ نسل دیتول

مسلمان  یهااز خانواده یار یکه بس  رهیو غ یدار یخواب و ب یالگوها
 یهاضعف در شناخت، باورها و ارزش لیخود کرده، به دل ر یرا درگ
در  یمعنو یهاکاهش ارزش  که باعث  است یو مذهب یاخلاق
مسلمان شده است. ضعف در شناخت  یهااز خانواده یار یبس
 یمانع اصل کنندهگمراه  غاتینادرست و تبل یباورها ،ینید

را  یخانوادگ  یوندهایپ شدنفیضعو  یزندگ  حیصح یر یگمیتصم
 25.مسلمان رقم زده است یهااز خانواده یار یبس یبرا
خانوادگی؛ چرایی فرزندآوری و گسترش پهنای  روابط ساختار  .4

 خانواده در دنیای امروزی

 برخلاف داند، می بشری جامعه بنای سنگ را خانواده اسلام
 دیدگاه این. شود می تلقی اصلی واحد فرد آن در  که  غربی الگوی
 در  آنها عملکرد نحوه و خانوادگی روابط ساختار  نحوه بر  زیادی تأثیر 
 حقوق بین تعادل حفظ برای اسلام نتیجه، در . دارد پارادایم دو هر 
  می ایجاد هایی نظام اجتماع، و خانواده فرد، های مسئولیت و

  خانواده این است، مهم اسلام در  ای هسته خانواده اگرچه. کند
 در  مسلمانان جامعه) کوچک  امت یک واقعا   که  است گسترده
 26.است( جهان سراسر 
 سالم، گسترده  خانواده آن، جامع ماهیت در  اسلام اجرای با
 و کند  می فراهم را فرد هر  روانی سلامت برای لازم اخلاقی حمایت
 کند. یک  می فراهم خانواده نابسامانی از  پیشگیری برای را محیطی
 منحصر به خانواده هر  کند،می تعریف خانواده برای کلی  ساختار 

 هایزمینه مختلف، هایفرهنگ نتیجه در  را خود بودن فرد
 حفظ عوامل سایر  و اقتصادی-اجتماعی هایموقعیت و تحصیلی

 مسلمانان فرهنگ در  سن افزایش با توجه و احترام 27، 14.کندمی
 والدین که  است معنی این به همچنین این. یابد می افزایش

 مورد بسیار  سن و مراتبی سلسله موقعیت دلیل به سالخورده
 پیری دوران در  مادر  و پدر  از  مراقبت همچنین. هستند احترام
 به خداوند جانب از  موهبتی زیرا گیرد،  می قرار  توجه مورد بسیار 
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 مسلمان مهاجران دوم نسل از  بسیاری حال، این با. رود می شمار 
 های آموزه علیرغم. شده اند بزرگ والدی تک های خانواده در 

 میان در  کند،  می توصیه پایین سنین در  ازدواج به که  اسلامی
 از  برخی. شود می دیده دیرتر  ازدواج به سکولار  گرایش  مسلمانان

 هسته خانواده ساختار  یک در  زندگی مزایای که  باورند این بر  مردم
  خانواده یک در  زندگی مزایای از  بیشتر  بسیار  فردی آزادی نظر  از  ای

 های خانواده کودکان  با مقایسه در  این، بر  علاوه 28.است گسترده
 سازگاری کودکانی که در خانواده چند فرزندی بوده اند  ای، هسته

 سنتی خانوادگی هایسیستم. داشتند بالاتری اجتماعی و شناختی
  دهندو تک فرزند می ایهسته خانواده هایسیستم به را خود جای
 جوانان ویژهبه خانواده، اعضای بین در  انزوا احساس به منجر  که
 ارائه در  همگی جامعه اعضای و مدیران معلمان، والدین،. شودمی

 .2دارند نقش سالم بحث تشویق و کیفیت  با زمان
 خواهد متعارف خانواده آینده در  بسزایی تأثیر  ایمان قدرت

 و خطرات با مقابله برای مختلف مذاهب پیروان وقتی. داشت
 تر قوی هاپاسخ کنند،می همکاری یکدیگر  با خانواده هایچالش
 پیامدهای همچنین و گسترده،  خانواده نهاد زوال. بود خواهد
 مورد اجتماعی جدید فرآیندهای توسعه منظور  به باید آن، متعدد
 بسیار  خانواده اداره و خانواده سلامت که  آنجایی از . گیرد  قرار  توجه

 عالی حاکمیت ارتباط باید سیاستگذاران هستند، مرتبط هم به
 تشخیص خانوادگی سالم زندگی یک با را خانه اقتصاد یا خانوار 
 از  اولا  : کرد  رعایت را زیر  نکات باید گیری  تصمیم هنگام در  18.دهند
 روابط از  پرهیز  برای که  شود می خواسته مسلمان زنان و مردان

 خانواده یک در  که  زمانی حال، این با. بمانند جدا هم از  نامشروع
 این، بر  علاوه. شود می دشوار  کار   این انجام کنید،  می زندگی بزرگ
 ثانیا ،. دارد وجود ها زوج برای خصوصی حریم و آزادی فقدان

 تا مسن افراد در  افسردگی شیوع که  است کرده  ثابت تحقیقات
 خانواده سیستم به تغییر . دارد نگرانی جای که  بوده بالا حدودی
 و جسمی سلامت بر  توجهی قابل منفی تأثیر  تواند می ای هسته
 در  نابرابری دلیل به حال، این با 29.باشد داشته سالمندان روانی

 در  سالمند مردان از  بیشتر  سالمند زنان هسته ای، خانواده ساختار 
 نسلی چند خانواده یک در  زندگی .هستند افسردگی معرض

 سوی از . باشد داشته منفی و مثبت نتایج و هاتجربه تواندمی
 حمایت احساس تواندمی گسترده  خانواده اعضای با زندگی مثبت،

 و ارتباط برای هاییفرصت همچنین کند،  فراهم را اجتماعیت و
 توانندمی هاپدربزرگ مثلا ،. کندمی فراهم هانسل بین یادگیری
 با هاآن به و باشند داشته هایشاننوه تربیت در  مهمی نقش

 یک در  زندگی این، بر  علاوه .کنند  کمک  عشق و راهنمایی حکمت،
 زیرا کند،  کمک  مالی بارهای کاهش  به تواندمی نسلی چند خانواده

 راهبری خدمات اجاره، مانند هاییهزینه توانندمی خانواده اعضای
 خصوص به تواندمی این. بگذارند اشتراک به را غذایی مواد خرید و
 با اعضای خانواده که  زمانی یا اقتصادی مشکلات از  هاییزمان در 

 زندگی دیگر، سوی از  .باشد مفید هستند، روروبه مالی هایچالش
. کندمی ایجاد را هاییچالش نیز  گسترده  خانواده اعضای با

 به منجر  تواندمی زندگی سبک و باورها ها،ارزش در  هاتفاوت
 فضای و خصوصی حریم. شود خانواده در  اختلافات و هاتنش

 طور  به خانواده اعضای زیرا شود، محدود است ممکن نیز  شخصی
 است ممکن این، بر  علاوه .هستند یکدیگر  نزدیکی در  مداوم
 پیش خانواده در  گیریتصمیم و قدرت دینامیک به مربوط مسائل
 اعضای. کنندمی زندگی یکدیگر  با نسل چند که  زمانی ویژه به بیاید،
 انتظارات توسط محدودیت احساس است ممکن خانواده تر جوان

 که  کنند،  خانواده تر مسن اعضای توسط شده تعیین قوانین و
 و هاتجربه بطور کلی، .شودمی ناامیدی و ناراحتی احساس موجب
 شرایط به بسته تواندمی نسلی چند خانواده یک در  زندگی نتایج
 اعضای که  دارد اهمیت. باشد متغیر  خانواده دینامیک و فردی

 با و کنند  تعیین را مرزها کنند،  برقرار  ارتباط صراحت به خانواده
 همه برای که  کنند  ایجاد را هماهنگی زندگی محیط یک همکاری

 30.باشد موثر 
 جایگاه سالمندان در خانواده   .5

وقتی صحبت از خانواده و خانواده گسترده می شود، پدرها و 
مادرها نیز بایستی در بستر خانواده بحث شوند و نقطه نظرات 

 اسلام و قرآن درباره آنها کشف شود. 
شریعت اسلامی به عنوان نظام حقوقی و فقهی مرتبط با دین 
اسلام شامل منابع اولیه و ثانویه حقوق و روش شناسی برای 

ر آنها است. این شامل احکام عبادی و معاملاتی است که بر تفسی
روابط فرد با خدا و روابط اجتماعی تأثیر می گذارد. منابع اولیه 
شریعت شامل قرآن و سنت، و منابع ثانویه شامل اجماع و قیاس 
است. شریعت در عمل در کشورهای مختلف به طرق مختلف تأثیر 

نوان منبع قانونی اصلی یا تنها می گذارد، از جمله اعمال آن به ع
منبع قانون گذاری در برخی کشورها. این تأثیرات بر رفتار روزمره 

 شریعت بنیادی منبع دو 32،31.مسلمانان نیز قابل مشاهده است
 که  است احکامی و اصول حاوی - سنت و قرآن - اسلامی
 عاطفی و روحی جسمی، آسایش ایجاد برای را خانوادگی تعهدات

 بسیار  جایگاه سالمندان اسلام، در . کند  می ایجاد سالمندان برای
 و ارزشمند اعضای عنوان به سالمندان. است مهم و ارزشمند
 مراقبت و احترام هاآن از  و شوندمی گرفته  نظر  در  جامعه ارجمند

 با باید سالخوردگان که  دارد تأکید شدت به اسلام. شودمی لازم
 تأمین باید آنان نیازهای و گیرند  قرار  توجه مورد ادب و احترام
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 و علیه اللّه صلی) اسلام پیامبر  احادیث و کریم  قرآن در  33.شود
 تأکید شدت به آنان احترام و سالمندان از  مراقبت اهمیت ،(آله

 که  کسی  هر » :اندفرموده اسلام پیامبر  مثال، عنوان به. است شده
 به کند، حقیقتا    ناراضی را هاآن و نکند احسان خود مادر  و پدر  به

 35، 34.«رسید نخواهد پناهی

 مقدس وظیفه یک عنوان به سالمندان از  مراقبت اسلام، در 
 به سالمندان از  مراقبت و احترام. شودمی محسوب فرهنگی و

 خداوند طرف از  پاداش و برکات کسب  برای راه یک عنوان
رفتار احترام  با باید سالمندان اسلام، در  بنابراین،. شودمی محسوب
 جامعه در  احترام و آرامش با بتوانند ارزشمندان این شوند تا
 بر  شوند قرآن مندبهره خود احترام و حقوق از  و کرده  زندگی

 سالخوردگان به نسبت مراقبت و احترام مهربانی، نمایش اهمیت
 پدر  از  مراقبت و احترام اهمیت بر  قرآن در  آیه چندین. دارد تأکید

 دارند:  تأکید سالخورده خویشاوندان و مادر  و
اهُ  إِلاَّ  تَعْبُدُوا أَلاَّ  رَب كَ  وَقَضَى» ا إِحْسَان ا وَباِلْوَالدَِيْنِ  إيَِّ  يَبْلُغَنَّ  إِمَّ
 وَقُل تَنْهَرْهُمَا وَلَا  أُف   لَّهُمَا تَقُل فَلَا  كِلَاهُمَا  أَوْ  أَحَدُهُمَا الْكِبَرَ  عِندَكَ 
ا  قَوْلا   لَّهُمَا  (24 الإسراء/)« كَريِم 

يْناَ» هُ  حَمَلَتْهُ  بِوَالدَِيْهِ  الْإِنسَانَ  وَوَصَّ  وَفِصَالُهُ  وَهْنٍ  عَلَى وَهْن ا أُم 
 (14لقمان/)« الْمَصِيرُ  إِلَيَّ  وَلوَِالدَِيْكَ  لِي اشْكرُْ  أنَِ  عَامَيْنِ  فِي

 در  این. داند می یکسان را مادر  و پدر  قرآن، این، بر  علاوه
 بر  را والدین از  یکی که  است مسلمانان های برداشت برخی با تضاد
 و مادی حمایت نظام» قرآن بنابراین،. دهند می ترجیح دیگری
 از  .کندمی برپا خانواده ساختار  اساس بر  را «سالمندان از  معنوی
 یک مادر  و پدر  به احترام که  شود می روشن روایات این مجموع
 نباید فرزندان: مثلا  . شود انجام مختلف طرق به باید که  است تعهد
 مال دانندمی که  مسائلی در  و بردارند، قدم خود والدین از  جلوتر 

 نیاز  مال به نکنند. و همچنین اگر  صحبت آنها با است، پدرشان
 باشند کافر   چند هر  یابند، دست خود اموال به باید فرزندان دارند،

 .کنند  عرضه آنها به را خود نوشیدنی و غذا بهترین و
 مراقبت از والدین در بستر خانواده حق .6

 والدین که  شود می درک کلی  طور  به جهان، سراسر  در 
 فرزندان اسلام، در . دارند خود فرزندان به نسبت را خاصی تعهدات

 همه در  احترام و احترام. دارند تعهداتی خود والدین به نسبت نیز 
 ویژه تاکید والدین به پیری دوران در  اما است، والدین برای حال
 سالمندان از  مراقبت برای واحدی اسلامی قانون هیچ. شود می ای

 اساسی سازنده اجزای حدیث، و قرآن درعوض،. ندارد وجود
 ایجاد سالمند والدین از  حمایت برای کلی  تعهداتی اسلامی، قوانین

  تولید عمل در  خاص طور  به باید اسلامی جامعه هر  کنند که  می
 به توجه بدون را سالمندان به احترام تکلیف قرآن .کند

 بزرگترها همه اوصاف، اگرچه این با. است کرده  مقرر  خویشاوندی
 مؤمن یک اصلی هدف والدین قرآن در  اما هستند، احترام شایسته

 طور  به قرآن از  متعددی آیات واقع، در  مسلمان است توجه
 اطاعت از  است بعد قائل را والدین به توجه و احترام مستقیم

 و والدین با" که  دهد می دستور  خوانندگان به خدا. همچنین
 و پدر  ."دهند نشان مهربانی شما به" و" کنند  نیکی خود نزدیکان

 به و نپرستید را او جز  که  است داده دستور  پروردگارت» و «مادر
 به والدین از  مراقبت بر  آیات ؛ این«.کنید  نیکی خود مادر  و پدر 

 کرده  تأکید مادر، به نسبت ویژه به مقدس، وظیفه یک عنوان
 و همدردی مهربانی، دادن نشان اسلام، است. همچنین در 

 محسوب عظیم فضیلت یک عنوان به سالخوردگان از  پشتیبانی
 مقدس مسئولیت یک عنوان به مادر  و از پدر  مراقبت .شودمی

 کسب  برای راه یک عنوان به سالمندان از  مراقبت. عبادت به شبیه
 32.شودمی محسوب خداوند طرف از  پاداش و برکات
 

 نتیجه گیری 
خانواده واحد اساسی است که جامعه را شکل داده و 

های کند. در دنیای مدرن امروز، نظام خانواده با چالشمتحول می
های انسانی جایگاه اصلی خود را از رو است و ارزشزیادی روبه
مندان و برای دغدغهاند. این وضعیت به چالشی دست داده

روشنفکران اجتماعی و فرهنگی تبدیل شده است. نظام واقعی 
خانواده اسلامی که مبتنی بر قرآن و عترت و با تاکید بر تمامی 
ابعاد آن از جمله تعاریف خانواده از منظر اسلام، اهمیت 

های خانواده، و حمایت ها، حفظ ارزشفرزندآوری و گسترش نسل
ها را تواند بسیاری از این چالشندان است، میاز والدین و سالم

 .برطرف کرده و سبک زندگی ایرانی اسلامی را در جامعه ترویج دهد
تواند در  های اقتصادی نیز، خانواده گسترده میاز منظر چالش
ها به دلیل ها و جلوگیری از فروپاشی خانوادهکنترل هزینه

مندان نیز با مشکلات اقتصادی راهگشا باشد. والدین و سال
تر های خانوار و دریافت مراقبت از اعضای جوانمشارکت در هزینه

های یابند. آموزهخانواده، به ارتقاء کیفیت زندگی خود دست می
بخش است و قرآن و عترت در این زمینه کاملا  کاربردی و نتیجه

تواند به رشد و شکوفایی افراد و جوامع و کاهش فسادها منجر می
گذاران اجتماعی و فرهنگی باید با گذاران و سیاستقانون .شود

های قرآن و اسلام در خصوص بنیان خانواده و رجوع به آموزه
مسائل پیرامون آن که در این مطالعه تبیین شده است، نسبت به 

های  بررسی و اصلاح قوانین و تصمیمات در جهت تقویت خانواده
ها و تکریم سترش نسلگسترده، حقوق برابر اعضای خانواده، گ

های های روانی گاموالدین و سالمندان و پیشگیری از بیماری
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تواند راهنمایی برای موثری بردارند. همچنین، این مطالعه می
گذاران در جهت حفظ و تقویت بنیان سازی مردم و سیاستآگاه

 .معنوی خانواده به منظور بهبود سلامت عمومی باشد
 

 ملاحظات اخلاقی
ای و مروری این مطالعه که مبتنی جه به ماهیت کتابخانهبا تو

بر تحلیل اسناد و مقالات منتشرشده است، اخذ کد اخلاق لازم 
نبود. در فرآیند تحقیق، اصول اخلاقی استناد به منابع، حفظ 
اصالت اثر و شفافیت کامل رعایت گردیده است. نویسندگان هیچ 

 .ندارندتعارض منافعی در ارتباط با این مقاله 

 

 سپاسگزاری
 یمراتب تشکر خود را از دانشگاه علوم پزشک  سندگانینو

 از یمورد ن یابه جهت فراهم آوردن امکانات و منابع کتابخانه ز یتبر 
 .دارندیاعلام م یمطالعه مرور  نیانجام ا یبرا

 

 پدیدآوران مشارکت 
تمامی نویسندگان در تمام مراحل انجام مطالعه شامل 

ارش مقاله و گجمع آوری داده ها، تحلیل نتایج، ن طراحی مطالعه،
 تایید نهایی مقاله مشارکت داشته اند.

 

 منابع مالی
 این مطالعه بدون حمایت مالی انجام شده است. 

 
 هاپذیری دادهدسترس
 هایمحدودیت/خصوصی حریم ملاحظات دلیل به هاداده
 بود خواهد دسترسی قابل درخواست صورت در  اخلاقی
 

 منافع تعارض
کنند که هیچگونه تعارض منافعی در نویسندگان اعلام می

 .این مطالعه وجود ندارد
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